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NEYEHUE ANNEPITMYECKOI O PUHUTA
B MPAKTUKE YYACTKOBOI'O TEPAMNEBTA

Meneyosa C.C.

MonuknuHuka Ne1, 2. Ikubacmys

K 3aboneeaHunsM BEpPXHUX AblXaTeMbHbIX
nyTeil OTHOCAT Te HO30Moruyeckue hopmbl
PECNPATOPHO  MAToNoMKM,  MPU  KOTOPbIX
fokanu3aums o4aroB MOpaxeHust pacnonoxeHa
BbILUE TOPTaHU: PUHWT, PAPUHIUT, TOH3UIMNT,
cuHycuT (1).

PUHUT — BOCnaneHue Cnusucton 060N0oYKu
Hoca, XapakrepusyioLeecs oLlyLeHrem
3aN0XEeHHOCTW HOCa, CRM3NCTLIMU BblLENEHNAMY,
3yAOM B HOCY U YnxaHneM. CUMMTOMbI puHUTa B
TeyeHme roga Betpevatotca y 40 % nay
TPYAOCNOCOBHOrO BO3pacTa, [aHHble
ANUAEMMOTIOTMYECKIX “ccnegoBaHuiA
CBUOETENBCTBYIOT O [AaribHEeMIeM yBennyeHuu
yncna 6onbHbIX, 0COBEHHO OETEN, CTpadatoLLmX
aTon 6onesHbto. Y 45 - 60 % nauueHtoB C
annepruyeckum puHutom (AP) B mocnegyrowem
pasBuBaeTcs OpoHxuanbHas actma, Bcé ato
obycnaenuBaeT akTyanbHOCTb npobrnembl AP
ONS NPaKTUYECKOro 34paBoOXPaHEHUS.

Martepuanbl 1 metoAbl. bbino nposeaeHo

fevyeHne  aHTUIMCTaMUHHBIMW  NpenapaTamu
BTOPOro MOKONEHUs «KnaputuHy (Npou3BOACTBO
komnaHun  «llepuHr Mnay») 18  60nbHLIM

annepruyeckuM puHUTOM B Bo3pacte ot 14 go 49
ner. MNpenapat npuHuManu B Tabnetkax no 10 mr
1 pa3 B eHb.

Mo  Taxectm  nerkoe  TeveHne AP
XapakTepusyeTcsl OrpaHUYEHHbIM  KONIMYECTBOM
CUMMTOMOB, KOTOPble He MeLatoT Kaxabll AeHb
BECTW HOpManbHbIi 00pa3 Xu3Hu wuunum He
NPUBOOAT K HapyweHuo cHa (n - 2). [pw
cpefHen TAXKeCTM -  CUMMATOMbl  YMEPEHHO

BbIP@XeHbl, MELAoT 3aHMMaTbC  NPUBLIYHOMN
[EeATENbHOCTLIO M UMW HapyLwatoT CoH (n — 13).
Tsxenoe TeyeHve XapakTtepusyeTcs
BbIP@XEHHBIMA 1 MyYNUTENbHBIMA CUMMTOMAMM,
13-3a KOTOPbIX NALMEHT HE MOXET CNPaBUTLCS CO
BCEMM MOBCEAHEBHBLIMY obsizaHHOCTAMMY,
CYLLECTBEHHO HapyLLEH COH (n — 3).
PesynbTatbl. AHanus nokaseiBaet, Yto y 11
(64%) BonbHbIX cumnToMbl AP Bbinn cBS3aHb! €
CE30HHOCTbH0, T.e. 060CTPEHNEM B OAHO U TO Xe
Bpems roga. KnuHuyeckne cumntombl Y 60MbHbIX
Nerkon 1 cpegHemn TAKECTU, Kak YuxaHve, 3yq B
Hocy ymeHblwanucb B 1 — 2 cytku. Ocnabnenuwe
puHopen Obino Ha 3-4 cyTkw, Ha 5-6 cytkm 9
(81%)  6OMbHbIX  YCMEWHO  3aHWManuChb
MPUBLIYHON [EeATENbHOCTBIO, Y HWUX HOpManu-
30Bancs COH. BOMbHbIM C TSXENbIM TeYeHueMm
AP, KpOMe aHTUIMCTaMUHHbIX MNpenapaTos,
BKITKOYaIM FTIHOKOKOPTUKOCTEPOUAHDBIE Npenaparhbl.
BbiBogb!:
1. «KnaputuH» ©GonbHbIM AP nerkon u
cpedHen TAXeCTU OkasbiBas MONOXUTESbHbIN

ahexT.

2. [penapat yoobeH B  NPUMEHEHUH,
XOPOLUO nepeHocuTes 6oMnbHLIMM

3. bonbHble C TEXENbIMK  TEYEHUAMMU
HYKOAKTCA B KOMMMIEKCHOM  JleYeHUn 1

HabnoaeHvem nop-epava.

Nutepatypa.
1. OcTpble MHMEKLUMM AbIXaTeNbHbIX NyTEn Y
aeteir. M., 2008r. 120c.

JPPEKTUBHOCTb «3AOUTEHA» Y BOJIbHbIX C MNAPA3UTO3AMU

MepeyoBa C.C., A6xaHoBa C.A., EmuneBa K.A., OpasranueBa C. T., AkaHoBa M.C.

Monuknunuka Ne1 2. Eku6acmys,
Exu6acmysckuli gpunuan TOO «MeduyuHckuli ueHmp EBPA3US»

Mpenapat  «3aguTeH»,  MEXOyHapoaHoe
HasBaHve «AnbbeHpason».  «AnbbeHgason»
OTHOCUTCS K rpynne kapbamaTbeH3nMHLa30s10B.
A3 aTOi rpynnbl COEOMHEHWA CUHTE3MPOBAH
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TaKOW  LUMPOKO W3BECTHbIM MpenapaTt, Kak
«MebeHpason», BbiNyCkaeMbln  TaKkKe Mofg
Ha3BaHuem «Bepmokc». OgHako «AnbbeHaasony»
3HaunTenbHo npesocxogut «MebeHpason» kak
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no 3dEeKTUBHOCTK, Tak M MO WKMPOTE CrekTpa
LENCTBUS.

Lenb uccneaoBaHus. OueHntb
KMUHUYECKYID  3DPEKTUBHOCTL  «3aguTeHa» Y
BonbHbIX, CTpagatoLLnx napasuto3amu
(onucTopxo3oM,  NAMBAMO30M,  ackapugo3oMm,
9HTEpPobMO30M).

Matepuanbl u wmetoAbl. lccnenoBaHus

nNpoBOAUNUCL B ambynaTopHbIX ycrnosusix. Beero
B TeyeHne 2010-2011 roma obcnepoBaHo 43
yernoBeka. Bce OHM ObINMM  XPOHMYECKMMM
HOCUTENSIMA  MapasuTOB.  OMMCTOPX03 6
yenosek, nambmuo3 — 17, 3HTepobuos - 12,
ackapugo3 — 11 venosek. lNpuyem y 20 (36%)

nayueHToB no JaHHbIM Konpockonuu,
AyodeHarnbHoro 30HAMpPOBaHUA U CI'IGLU/I(*)W—IGCKI/IX
MMMYHOJI0TUYECKNX TecToB Habnopancs

COYETaHHbIA Napa3nTo3 B TOM UMK UHOW (hopme.
Bospact uccrnegyembix (13 HUX 23 Myx4nHbl 1 20
KEHLLMH) cocTasnsn ot 14 go 67 ner.

Y 34 uenosek (80%) oTmeuvancs
AMCNENCUYecKUn CUHOPOM, KOTOPbIN Bblpaxancs
Bonamu B 0bnactu neyeHn, No Xoay TOHKOMO K
TOMCTOrO KMLUEYHWKA, FOpPeYbld BO PTY, U3XOrON.
Y 9 60nbHbIX OTMEYanuCb anmnepruyeckue
NPOSIBNEHNS B BMAE KpanMBHMLbLI U gepMmatuta.
Mo AaHHLIM WHCTPYMEHTANbHOTO MCCNenoBaHus,
BKNIOYawwero B ceba  gyoaeHanbHoe
3oHaupoBaHne, Y3M u Baktepuonornyeckoe
uccnefoBaHne  kana  AMArHOCTMPOBAnMChb
MPU3HAKM  XPOHMYECKOTO  Xoneuuctuta  u
XONaHruTa, racTpoayofeHuTa, Aaucbaktepnosa
KALIEYHMKA.  «3aguTeH»  MpUMEHANcs B
COYEeTaHWM CO CNa3MONUTUKAMM, KENYEroHHbIMN

1 copbeHTamu.

[o3bl  «3aguTeHa» HasHa4yamM  COrnacHo
WHCTPYKLMM B 3aBMCUMOCTU OT BUAA WMHEEKLMM.
WcknioveHne - nevexue nambnuosa
«OpHusonomy no 1 TabneTtke yTpoM 1 BEYEPOM B
TeyeHue 5 gHen. «3aauteH» — 1 TabneTky B 0beq
B TeYeHue 3 OHen.

PesynbTatbl. [lpuem «3aguteHa» npueen K
cnepytoLmm pesynbTatam. ocne kypca neyveHus
«3aguTeHOM» NaUMeHTaMn ¢ OMUCTOPXO30M Y 3
n3 6 (50%) snua onMCTOpPXWUCOB B Kane He
obHapyxeHbl. Y muy ¢ nambnnosom  LMCThI
nambnuin He obHapyxeHbl y 17 yenosek (100%).
Y obcnenyembix aHTepobuosom y 11 (91%)
BOnbHbIX nony4yeHa oTpuLaTensHas
konpockonus. Y obcneayembix C ackapugosom
OTpuUaTesbHbIA aHanus kana Ha smua rnucToB
by 10 (90%) yenosek 13 11 yenosex.

Mocne Kkypca nedveHuss «3aguTeHOM» Y
BonblwKHCTBA  BOMbHBIX  ynyywunocb  obulee
CaMO4yBCTBYE, ynyyLmncs anneTur,
HOpManu3oBasncs CTyn.

BbiBoAbl.

1. «AnbbeHga3on» — BbICOKOAPHEKTUBHBIN
NPOTMBONApa3nTapHbI  Npenapar  LWKUPOKOro

penctems. AIM - MOXHO neuntb OOMbLIMHCTBO
CYLLECTBYHOLMX reNbMUHTO30B.

2. [pm neyeHmm On1cTOpX03a
npeanoyTeHne  OTAAKTCA  Cneuuduyeckomy
neyeHnto — «bunbtpuumay.

3. KomnnekcHoe neyeHne «3aguTEHOM»
ynyywaeTr  ka4yectBO  paboTbl  KenygouHo-

KMLUEYHOTO TPaKTa W XXeN4eBbIBOASLMX MyTEN.

CTUPAEMOCTb TBEP/bIX TKAHEWA 3YEOB U MOPAXAEMOCTb UX KAPUECOM

"MykneHoBa M.A., ZU3pgeHoBa I".0., *AGbIkeweBa I".A.

1PAO «)Kene3HodopoxHbIe 20cnumanu MeduyuHbl kKamacmpodgh» lMaenodapckas
XenesHodopoxHas 6onbHUUA, 2KnuHuka « CmoM-ukcy,
3MY «O6nacmHasi cmomamosio2uyeckass NOAUKIUHUKa»

CTtupahve  TBepablx  TKaHei  3yboB
NPOSIBNSETCS B MOCTEMEHHOM CrMaXuBaHUN MUX
aHaTomuyeckoro penbeda u Habnopaetcs y
BonbwnHcTBa noXunblx Mogen. CtupaemocTb
3y60B — 370 (h13MONOrNYECKN NPOLECC, KOTOPLIN
npoucxogut B TBepAblX TkaHax 3yba Ha
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NPOTSHKEHUN MHOTUX NET. OCHOBHOM MPUYMHON
CTUPaeMOCT  SBMSIETCA  aKT  )KEBaHWS,
BO3LENCTBYIOWMA  Ha  TKaHb  3yba  Kak
MexaHuyeckun aktop. CTeneHb CTUPaemocTy
3aBUCUT OT MAOTHOCTM NPUHUMAEMON MUK K
BMOa npukyca.



