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UMMYHAObIK CTATYC NEH NYPUHAIK ANIMACY[AbIH, LLAHPAOUALNANDBIK ®AKTOP
XXOHE 0M-10 ®PUTO3ATTbIH, OCEPIHEH O3rEPYI
0.3. InpepbaeB
Cemell k. Memnekemmik MeQUUUHabIK yHUeepcumemi

Kasipri Kesge oneymeTTik JKoHe  3KONMOrusmblk
[argapbICTbIH HOTWXKECIHAE WaHHbIH oCepiHeH BonaTbiH
OpoHX0eKnenik aypynapablH Xuineyi xoHe aTWNUKanbIk,
Kblngam  kypyi  balkanraHbl  Typamnbl  Herisri
3TUONOTUANBIK aypynapMeH xoca Typhi WHEKUUANbIK,
OHbIH iWiHae Tybepkynesaik ypaiCTEpAiH, anneprusnbik
KoHe ayTouMMyHAblk Genrinepdiy xocapraHa XyperTiHi
Manim Bonein oTelp [1, 2]. XKyMbIC OpHbIHAAFbI XaFbIMChI3
cakToprnap  XyMmbICWwbiNap  ar3acbiHblH ~ Oapnbik
KbI3METTEpiHe  ocep  eTin, ar3aHblH  UMMYHABIK
PeaKTUBTINIMH e3repicke yLbIPaThIn, ThiHbICAMY X0n4apb
aypynapbiHblH KeH TapanybiHa cebiH Turisedi  [3].
MHbIMEH KOCA WOHAAYLbl pPaguauusHblH OpraHusMre
3UAHObIFbl Typanbl 3epTTeynep KenTen Xyprisince e
OHbIH ©3eKTinir ew xombinmangbl. XoHe pae 6yn
GarbiTTarbl 3epTTeynep  paguwauus MoCeneciHe xep
Ky3iHOe KenTereH MemnekeTTep Kon co3a 6GactaraHbl
KOHe Kep  CifKiHicTepaiH  ocepiHeH ATOM  amekTp
CTaHcanapblHbIH anatTapbl cangapbiHaH paguaunsiHbig
Tapanybl, OHblH MaHbI3AbIMbIFbIH  KyllenTe Tycepi.
CoHAbIKTaH, WoHAAYLWbI pagnaumus CoyneciHe ylubiparaH
OPraHW3MHIH LiEMEHT a3po30npapblHa aganTauusiCbiHbIg
3epTTENYi, ©3EKTINr  XarblHAH  MaHbI3bl  XOFapbl.
MoHparblll paguaums MeH eHAIpICTiK aspo30naapbiHbiH
KOCapfbl acepnepi Typanbl MoniMeTTep Taniwbl, an,
Xacylwanapparsl BroxumnanbIk meTabonnam
KyObINbICTapbl Typanbl MoniMETTEP Myfae kenecnengi.

3epTTey mMaTepuanaapbl xaHe apictepi. KonbinraH
MakcaTTbl Wewy yiwiH Oayblp, Kekbayblp, GyiipekycTi
BesiHge xoHe nuMMGonMU3aTTa MypUH HYKNeoTuaTepi
anmacyparbl (hepMeHT BenceHainiri xoHe WMMYHAbIK
cTatycbl 3epTTengi. Toxipube yw Tonka OeniHreH
ereykympbikTapra xyprisingi. 1 ton - 6axbinay T06bI

(n=10), 2 TON - LEMEHT LWaHbl XoHe 6I'p coyne anFaH Ton
(n=15), 3 Tonm - xoc dhakTopmeH ynaHbin, 2,0 mr/100r
posaga 6anb3amaplk TepekTiH OypLiriHeH anblHFaH
okcuM nuHOCTPo6uH-10 (OM-10) chuto3aTbiH Kabbingara
Ton. XaHyapnapgbl «Teragam» paguoTepaneBTUKarblk
KOHAblprbiga  Co%0  ramma  coyneci  Gepingi. 5-
HykneoTtuaasa (5-HT), ageHosnHgesamuHasa (AA) xoHe
AM®-pe3amuHasa (AM®-[A) BenceHpainirix
C.0.TanbepreHoBTiH [4] oficiMeH aHbIKTanbIM, UMMYHAbIK,
craTyc KepceTKiLTepi 3epTTenai. 3eptTeyain
HoTWXenepiHe  CTaTUCTUKaNbIK  eHAEY  Xyprisinin,
canbicTbipy t-CTblOAEHT KpUTEPUAI peTiHae caHanzbl.
3eptTey Mmonimertepi. Kocapnbel 6 p noHaanTbIH
Coyne MEH LEMEHT LUAaHbIHbIH 9CEepNepiHEH UMMYHABIK,
Xyiene TyblHOaraH e3repicTepai kanbinka KenTipy yLiH
uTo3aT OKCUM MUHOCTPOBMH-10 biknanbl 3eptrengi (1
kecte). 3epTTey MonimetTepi  GoibiHWaA  uTo3aT
kabbingaraH xaHyapnapga nenkouUTTepAiH Xanmbl CaHbl
29,50%  (p<0,05) xorapbinaca, NMMGOUNTTEPAIH
abeontotTi caHbl 16,75%, an nanbi3gbik Menwepi 31,03%
peniH  TemeHgen (p<0,001), numdOLMTTEP CaHbIHbIH
Kanbinka keny vypaici Gankangel. Em  xabbingara
XaHyapnapga C[13+ xacylwaHbly abCconwTTiK CcaHbl
39,74% (p<0,05), an canbictoipmansl Menwepi 40,0%
HakTbl apTkaH (p<0,05). Wan-pagunaumsanbik GakTopabiy
ocepiHeH TemeHaereH CH4+ abcontotTi caHbl 20,33%
(p>0,05) xoHe canbicTbipManbl Menwepi 34,97% (p>0,05)
BeniH apTy ypaici BonraH, eki KepCeTKIWiHiH aybITKy
nHaoekctepi TemeH 6onraHbl aHbikTangbl. An C[O8+
abcontotTi  caHbl  31,81% (p<0,05), an naibI3AbIK
menwwepi 49,91%. (p<0,05) HakTbl xorapblnaybl TipKengi.
WPW wnhpekci 2,31+0,18-ai kypagbl. OM-10 ¢uTo3aTbiHbIK
rymopangbl fenimre bixnarnbl 2 KeCTeAe KOpCETINTeH.

1 kecte — LiemeHT waunbl MeH 6 'p y-coyneHin Kocapnbl acepiHeH TyblHAaFraH UMMYHUTETTEri e3repicTepiHe OKCUM

NUHOCTPOOMH-10 uTO3aThIHbIH cepi, MEm

KanbinTs! TN

LlemeHT + paguauust

LlemeHT + pagmauus + okcuM NUHOCTPOOUH-10 93

KepcertkiwTep i
Ton Il Ton Il Ton
Jleiikoumt, x109n 6,49+0,17 6,10+0,31 7,90+0,44 *&
TNumdpouu, x10%/n 2,7540,11 3,58+0,32 * 2,98+0,17
Jiumdbouut, % 39,01+ 3,24 67,4412 64 *** 46,51£3,05 &&&
CD3+ abc.° 1,44+0,08 0,78+0,06 *** 1,09£0,08 *&
% 31,81+2,41 19404181 27,16+2,11 &
CD4+ abe. 0,69+0,04 0,59+0,07 0,71£0,05
% 20,92+1,41 16,67+2,67 22,50+1,63
CD8+ abe. 0,48+0,02 0,22+0,01 *** 0,29+0,02 ***&
% 11,24+0,42 6,01 £0,49 *** 9,01+0,75 *&
CD4+/CD8+ 1,7240,22 2,65+0,27 * 2,31+0,18
JIMTP (uHaekc) 0,79+0,04 0,67+0,04 * 0,61+0,05*
CD19+ abc.° 0,33+0,02 0,21+0,02 * 0,31+0,02 &
% 7,21£1,19 544+0,67 8,16+0,76 &
ATX, % 49,02+3,51 29,69+2,77 ** 34,56+4,05 *
CU, % - 37,5243 55 * 28,31+£2,32 *&
AVIK, w.6. 1,2740,02 0,40£0,01 *** 0,64+0,08 ***&
®arounTos, % 36,17+2,52 29,80+2,64 41724322 &
®C 1,59+0,24 4,18+0,12 *** 4,79+0,49 **
HKT-tecT, % 4,87+0,55 13,4241,20 *** 12,64+1,77 **
Ig A, r/n 3,09+0,28 1,71+0,20* 2,69+0,25 &
Ig M, rin 4,05+0,28 546040 6,99+0,54 *&
Ig G, rin 505+£0,70 424 £0,35 7,87+0,64 *&&
Eckepty: 1 © - xacywwaHblr abconioTTik caHbl X 109/m; 2 |-wi Tonka colikeC anlblpMaLLbIfblK HAKTbINbIFLI: * - p<0,05, ** -
p<0,01, *** - p<0,001; 3 Il-wi ToNKa CoiKeC aibipMaLUbInbIK HAKTbINMbIFLI: & - p<0,05, &&& - p<0,001.
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Kanpgarbl C[19+  cbeHoTwnTi  XacylanapbiHbig
abconoTTik Menwepi 47,61% (p<0,05), canbicTbipMans!
menwepi 50,0% aptoin (p<0,05), kanbinTbl TONTaFbl
kepceTkiwTepre xakbiHgaraH. Kekbaybipgarel ATX
MenLiepi e eMHiH oCepiHeH XOrapbinai TyCKeHi Morim
bongbl. AWK  menwepiHe  kencek,  pUTO3aTTbIH
biknansiiga  CD19+  cbeHoTwnTi  Kacywanapablx
xorapbinaybl KepiHiciHoe AMK menwepi 60,0% apTkaH
(p<0,05).

MmmyHuTeTTiH,  Beiicneumndukanblik — daroyutapnbix
OyblHbIHA DUTO3aTThIH ocepi 1 kecTede kepceTinreHaen
[l Tonta dharouynto3 kepcetkiwi 40,0% HaxTbl apTkaH
(p<0,05), charoumuTapnbIk CaHbl XOFapbinay ypaiciH 6epai
(p>0,05). EHgi HKT-TectiHe keneTiH 6oncak, LaH-
pagvauusnblk (PakTopablH oCepiHeH OenceHyi xypre
wamacbl uUTo3aTThblH ocepiHeH 6acexzeny ypaici
6onraHbl aHbixkTangpl: 13,42+1,20%-0aH 12,64+1,77%-ra
LeniH kemireH (p>0,05). 1 kecTene KepceTinreHaen, Wau-
paguauusnblk  (PaKTOpAbIH oCepiHeH TemeHaereH IgA
menwepiH 57,30% (p<0,05), IgM — 28,02% (p<0,05), 19G
85,61% (p<0,01) apTTbipraHbl aHbikTangbl. IgA
MenLiepi kanbinTbl MenLiepre xakblHgan Tycce, an IgM
XoHe 1gG menwepnepi kanbinTbl TOBbIHAAFHI WaMagaH
pa acbin TyckeHi Gaikangbl. COHbIMEH, LEMEHT LWaHbl
MeH 6 Ip y-CoyneHiy KOCapnbl oCEPiH anraH TOMka
duTo3aT  OKCUM  MUHOCTPOOMH-10-HbIH, ~ UMMYHAbI
MOZynATOpnbIK ocepi  aHbikTangbl. On  uTo3aTThiH
WUMMYHObIK KyWeHiH T XoHe B XyWenepiHin Tepen

XeTKiniKCi3giriH kanbinka kenTipin, Ig KOHUEeHTpaumMsAChIH
KanbiNTbl JeHreire kenyiHeH xoHe Oelicneundukanbix
tharouynTapnblk  OYybIHbIHBIH KbI3METTIK  6enceHainiriHiyg
apTyblHaH KepiHAi. 3epTTey HoTUXeCi KepCeTKkeHaen, KOC
(hakTopra ylUbIpan, OKCUM MWUHOCTPOOUH-10 duTo3aThiH
kabbingaraH  xaHyapnapga AM®-IA  Gencenginiri
apTkaHbl aHbIkTangbl: 6ayblp xacywaceiHga — 49,83%-ra
(p<0,05), «kekbaybipoa 40,0%-ra (p<0,05) xoHe
Oymnpekycti  OGesiHge 100,0%-ra  (p<0,01).
JNumcponusatra Ol-10 dutoszatel AM®-[A Gencenainirin
KanbiNTarbl  KepCceTKiwke  Kapalh  XbIDKbITKaHbI
aHbIKTanabl.

Mypun anmacy cepmenTi  5-HT  bepMeHTiHiR
o3repiciHe Ol1-10 cmuTo3aThl oCEPiHiH KopiHici 2 kecTeae
BepinreH. Lan-paguaumanbik  dakTopablH  TyAblpraH
eKiHWINiK naTonoruanblk ypAICTiH MMMYHAbI KabinetTi
xacywanapparbl  5'-HT  Bencewnginirii  3epTTereHge
kekbaybipaa TEXEreHi alixanraH, baybip,
numdonmsatbiHaa KoHe OyiipekycTi besiHge 6encenainiri
XOFapbinaraH. Y-coyneney MeH LEMEHT LAHbIHbIK
KOCaprnaHa oCepiHeH TyblHAaraH NypuH anMacy hepmeHTi
5-HT GenceHpiniriHin KOMNEHCATOpMbl  XOrapblnaybl
o3repicine Ol1-10 dwmTo3aTtbl GenceHainiriH  apTTbipa
TYCKEH.

Oasrepicke TyckeH AJA GenceHginiri komneHcaTopnsl
Xorapbinaybl  e3repiciie  OlN-10  cmto3athl  ocepi
BenceHainiriH apTTbipa TyCKeH.

2 kecte - llanpapmaumanbik caktopaaH TyblHAAaraH MYpUH HYKNeoTMATepi anmacybiHAarbl hepmeHTTep

o3repiciHe OMN-10 douTo3aTbIHbIH dcepi, MEtm

KanbinTbl TON LiemeHT + pagnaums LlemeHT + paguaums + OM-10 3
KanbinTbl HbicaHack! | Ton Il Ton Il Ton
AM®-[A

Baybip 0,020+0,003 0,311+0,036 *** 0,466+0,031 &
Kekbayblp 0,39540,085 0,410£0,041 0,574+0,043 &
By#ipekycrTi 6e3i 0,064+0,006 0,211£0,010*** 0,422+0,045 &&
Nmdponuaat 0,006+0,0008 0,017+0,001 *** 0,011+0,0018&
5'-HykneoTnaasa
baybIp 0,034+0,004 0,054+0,008 * 0,156+0,018 &&&
Kekbayblp 0,470+0,028 0,054+0,008 *** 0,162+0,017 &&&
By#ipekycrTi 6e3i 0,048+0,005 0,175+0,012 *** 0,210£0,016
Jumcponmsat 0,012+0,001 0,020+0,002 * 0,028+0,002 &
ALA
baybIp 0,175+0,035 0,720£0,030 *** 0,864+0,062 &
Kekbayblp 1,520+0,080 1,390+0,112 1,529+0,140
By#ipekycrTi 6e3i 0,818+0,084 0,511£0,020 * 0,715£0,053 &
Nmdponuaat 0,015+0,003 0,011+0,0007 0,015+0,001 &
Eckepty: 1 I-wwi Tonka calikec albipMaLLbIfblk HAKTbIMbIFLL: * - p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001; 2 |l-wi TONKa CaltkeC
albipmMawbInbIk HakTbimbiebl: & - p<0,05, && - p<0,01, &&& - p<0,001.

Wan - pagvaupsnblk hakTopablH KOCapnbl oCepiHe
yllblparaH XaHyapnapablg kekDaybIpbIHaa,
nMdonu3aThiHga xoHe OyipekycTi 6e3i xacywanapbiHaa
AA  chepmeHTi  GencenginiriHieg  TeXenyi, nNypuH anmacy
LMKNiHIE aparblk eHiMi aBeHO3WHHIH KenTen XuHanyblHa cebiH
TVriseqi. AGEHO3WHHIH apTbik Menwuepae 60nybl YbITTbl ocepi
OonFaHabIKTaH, XacyllaHblH DeriMaeny peakumMsicbiHa TONbIK,
KaHabl apanaca anmangbl. Ocbl agantayusnbl MexaHuamai
KannbiHa KENTipy MoCeneciHoe OKCMM  MMHOCTPOBMH-10
(hnTO3aTbIHBIK bIKNasbl 60MFaHbI aHbIKTANAb.
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